
 

 

 

 
メディカルサポートランナーの活動案内 

 

１ 活動内容 

  レース中周囲のランナーを観察し、緊急事態に居合わせた場合、メディカルサ

ポートランナーの方は、以下の①～④の通り対応してください。 
 

  ①コース上のスタッフに声かけを行う（応援を呼ぶ） 

・スタッフが救護本部へ連絡（緊急通報）します。 

・救護本部の指示により、移動救護部隊（※）が駆けつけます。 

  ↓ 

②救命活動を実施（移動救護部隊が到着するまで） 

↓ 

③移動救護部隊到着後、引継ぎ 

↓ 

④レース復帰 

・レース終了後、救護活動に関する報告の必要はありません。 

 

 

 

 

 

 

 

２ 記録計測について 

一般ランナーと同様、記録計測を行います。（救護活動中も計測は継続） 

※ただし、救護活動を行ったことにより収容関門閉鎖に間に合わなかったとし

ても、救済措置はありません。また、記録の修正等も行いません。 

 

 ３ 支給物 

メディカルサポートランナー用アスリートビブス 

※背中に着用。登録の部の方は、ご自身のアスリートビブス 

とあわせて背中に２枚着用をお願いします。 

     

（※）移動救護部隊 
   AEDを背負った自転車部隊 
   （消防職員） 
   赤色のウェア着用 

 


